
 

 

 

 

 

intézmény fejbélyegzője 



Családvédelmi Szolgálathoz  
irányítás 

 

 

Név:……………………………………………… 



Kor:………………………………………………. 



Lakcím:………………………………………….. 



TAJ szám:………………………………………. 



Beutaló orvos  

pecsétszáma:…………………………………. 

Beutaló orvos  

működési helye 

(intézet, rendelő):……………………………… 

 

 

Tisztelt Családvédelmi Szolgálat! 
Az általam megvizsgált, fent nevezett személy 

................. hetes terhes. 

 

Kérem, szíveskedjék az 1992. évi LXXIX.        

törvény alapján tanácsadásban részesíteni. 

 

Kelt: 20... év ............................ hó ...........nap  

 

 

Ph.                          ........................................  

                                    szakorvos aláírása 

 

 

Az ország egész területén a Családvédelmi  

Szolgálat szolgáltatásai térítésmentesek. 

 

 

Tisztelt Hölgyem! Tisztelt Uram! 

 

 

Ha Önöket a várandós állapot olyan súlyos válság-helyzetbe 

hozta, hogy a terhesség megszakítását mérlegelik, 

forduljanak bizalommal a Családvédelmi Szolgálathoz. 

Nálunk meghallgatásra, megnyugtatásra, támogatásra, 

információra számíthatnak annak érdekében, hogy a 

válsághelyzet megoldására Önökkel együtt közösen 

pszichés, orvosi, szociális és egyéb támogatási 

lehetőségeket találjunk. 

A tanácsadáson nyugodt körülmények között átgondolhatják 

a helyzetet, a válságot előidéző tényezőket és azok 

megoldásának lehetőségeit. Ennek érdekében tájékoztatást 

kapnak a támogatást nyújtó állami és civil szervezetekről, a 

rászorultságtól függő pénzbeli, természetbeni és a 

gyermekek után járó ellátásokról és az örökbeadás 

lehetőségéről. A tanácsadás minimum kétszeri megjelenést 

igényel, melyre – ha lehet – az anya és az apa együtt jöjjön 

el.  

Kérjük, ne hamarkodják el a felelős döntést!  

Előfordulhat, hogy több beszélgetésre van szükség, melyre 

biztosítunk lehetőséget. 

Ha Önök mégis úgy döntenek, hogy a szülői szerepet nem 

tudják vállalni és az örökbeadás lehetőségével sem 

kívánnak élni, akkor legkorábban az első megjelenést követő 

harmadik napon kérhetik a terhességmegszakítást. Ez 

esetben információt kapnak annak körülményeiről, a testi és 

lelki rizikó tényezőiről, az utógondozás lehetőségeiről, 

valamint a fogamzásgátlás személyre szóló módszereiről. 

 

A beavatkozásig még bármikor megváltoztathatja 

döntését (!)  

 

Tekintettel arra, hogy komoly döntés előkészítéséről van 

szó, a tanácsadás időtartama legalább 30–40 percet vesz 

igénybe, és előfordulhat, hogy valamennyit várakoznia kell.  

Ezért kérjük, amennyiben megoldható kiskorú gyermekét ne 

hozza magával. 

 

Megértését köszönjük. 

 

 

A Családvédelmi Szolgálat (CSVSZ) 
szolgáltatásai 

 

I. Családtervezési tanácsadás 
 

• Gyermekvállalás 

Mi az, ami megtehető a leendő gyermek egészsége 

érdekében 

 

• Fogamzásgátlás 

Személyre szóló módszerek 

(előnyök, hátrányok, hatásmechanizmusok) 

 

• Felkészítés a nőgyógyászati és egyéb vizsgálatokra 

 

II. Ifjúsági tanácsadás 
 

• Egészséges életvezetés 

Felnőtté válás 

(testi-lelki változások, önismeret, rizikótényezők, 

megelőzés) 

 

• Párválasztás-családalapítás 

(női, férfi szerepek, egymással szembeni elvárások, 

felelősség, szeretet, szerelem, a harmonikus 

párkapcsolat, a család szerepe, az élet tisztelete, 

védelme) 

• Fiatalkorúaknak házasságkötés előtti tanácsadás 

 

III. Családvédelmi tanácsadás 
• Családtámogatási ellátási formák 

 

• Tanácsadás súlyos válságban lévő, a 

terhességmegszakítás gondolatával foglalkozó párok 

(nők) részére 

 

Módszerek: 

egyéni és páros tanácsadás, csoportfoglalkozás 

CSVSZ munkatársai: főiskolát végzett védőnők 

 

Felelős kiadó:  

Budapest Főváros Kormányhivatala  

Népegészségügyi Főosztály 

Letölthető: http://efrira1.antsz.hu/pest oldalon 

Aktualizálva: 2015. 04. 01.  



 

Budapest Főváros Kormányhivatala 

Kerületi Hivatalai,  

valamint a 

Pest Megyei Kormányhivatal  

Járási Hivatalai 

Családvédelmi Szolgálatok 

 címlistája és előjegyzési időpontjai 
 

Kérjük, szíveskedjék a megadott előjegyzési 
időben tanácsadási időpontot kérni! 

1027 Budapest, Fekete Sas u. 6. 
 Telefon: (1) 488 7586 

Előjegyzés: Hétfő, 13.00-13.30.  
Kedd, Szerda, Csütörtök, Péntek: 10.00-10.30-ig. 

1077 Budapest, Rottenbiller u. 27.  
Telefon: (1) 322-4963  

Előjegyzés: Hétfőtől - péntekig: 12:00 - 13:00  

1093 Budapest, Bakáts u. 8., 1/2 em.  
Telefon: (1) 219-0375  

Előjegyzés: Hétfőtől - péntekig: 12:00 – 13:00  

1107 Budapest, Fokos u. 5-7.  
Telefon: (1) 297-3055, (1) 261-4227  

Előjegyzés: Hétfőtől – péntekig: 8:00 – 9:00 

 1111 Budapest, Budafoki út 59. II. em.  
Telefon: (1) 209-1518  

Előjegyzés: Hétfő - péntek: 12:00 – 13:00  

1121 Budapest, Rácz Aladár u. 3-5. 
Gyermekrendelő  

Telefon: (1) 249-0040  
Előjegyzés: Hétfőtől - péntekig: 12:00-13:00  

1138 Budapest, Váci út 174.  
(bejárat a II. kapun a Váci út felől)  

Telefon: (1) 465-3856 (1) 465-3800/1856 mellék  
Előjegyzés: Hétfőtől - péntekig: 12:00-13:00 

1148 Budapest, Bánki Donát park 12/f  
Telefon: (1) 468-3287, (1) 383-0514  

Előjegyzés: Hétfőtől-péntekig: 8.00-9.00  

1183 Budapest, Thököly u. 3., V. em. 505.  
Telefon: (1) 297-1210/157 mellék  

Előjegyzés: Kedd, péntek: 8:00-9:00; 
 Szerda: 10:00 – 11:00 

 1195 Budapest, Ady E. u. 122-124., I. em. 163.  
Telefon: (1) 347-5926; (1) 347-5900/ 126 mellék  

Előjegyzés: Hétfő: 12:00 – 13:00; Csütörtök: 8:00-9:00 

1203 Budapest, Ady E. u. 1. II. em. 56. 
Telefon: (1) 421-4020/85 mellék 

Előjegyzés: Kedd, péntek: 12:00 – 12:30  
Szerda: 15.00 - 15.30  

1212 Budapest, Görgey A. tér 8. II. em.  
Telefon: (1) 427- 5341  

Előjegyzés: Hétfő: 15:00 – 15:30; csütörtök: 12.00 - 12.30  

2700 Cegléd, Kossuth tér 1. II. e. 5.  
Telefon: 06/20 236-4013, (53) 311-153, (53) 312-488  

Előjegyzés: Hétfő, szerda: 8:00-9:00;  
csütörtök, péntek: 8:00 – 8:30  

2750 Nagykőrös, Széchenyi tér 8. I. em. 139.  
Telefon: 06/20 236-4013, (53) 351-072  

Előjegyzés: Kedd: 8:00 – 9:00  

2200 Monor, Deák F. u. 4./A épület  
Telefon: (29) 411-337  

Előjegyzés: Hétfő, kedd, szerda, péntek: 8:00 – 8:30  

2760 Nagykáta, Szabadság tér 16.  
Telefon: (29) 440-278  

Előjegyzés: Csütörtök: 12:00 – 12:30  

2370 Dabas, Szakorvosi Rendelőintézet, Bartók B. u. 61.  
Telefon: (29) 360-366/ 146 mellék  

Előjegyzés: Hétfő, szerda, csütörtök: 9:00 – 9:30  

2360 Gyál, Városi Egészségügyi Központ, József A. u. 1.  
Telefon: (29) 540-880/ 202 mellék  

Előjegyzés: Kedd, péntek: 9:00 – 9:30  

2100 Gödöllő, Szabadság tér 3., 110- es szoba  
Telefon: (28) 430-655/ 204 mellék  

Előjegyzés: Hétfőtől – péntekig: 8:00 – 8:30  

2310 Szigetszentmiklós, Szakorvosi Rendelőintézet, Viola út 1.  
Telefon: 06-30/463-3516  

Előjegyzés: Hétfő, csütörtök: 9:30-10:00  

2300 Ráckeve, Szent István tér 3. 
 (PMKH Ráckevei Járási Hivatala Népegészségügyi Osztály)  

Telefon: 06-24/485-252; 06-30/463-3516 
Előjegyzés: Kedd, szerda, péntek: 9:30-10:00  

2000 Szentendre, Városház tér 1.  
Telefon: (26) 310-159  

Előjegyzés: Csütörtök: 13:00-13:30  

1085 Budapest, Stáhly u. 9-11. V. em., 535. 
 Telefon: (1) 235-9815, (1) 266-8000/9815 mellék  

Előjegyzés: Hétfő, kedd, szerda, péntek:12:00 - 12:30.  

2600 Vác, Dr. Csányi krt. 47., I. em.  
Telefon: (27) 502-515  
Mobil: 06-70 436-2732 

Előjegyzés: Hétfőtől-péntekig: 8:00-8:30 

 
 

Az alábbi tanácsadók működése átmenetileg 
szünetel:  
 
1183 Budapest, Thököly u. 3. V. em. 505.  
1195 Budapest, Ady E. út 122-124. I. em. 163.  

 
 
 

 

 

 

 

 

Tájékoztató  
a 

Családvédelmi Szolgálatról 

 

 
 

 

 

 

Családtervezés 
és 

családvédelem 


