intézmény fejbélyegzdje

Csaladvédelmi Szolgalathoz
iranyitas

Beutalo orvos
miikodési helye

Tisztelt Csaladvedelmi Szolgalat!
Az altalam megvizsgalt, fent nevezett személy
................. hetes terhes.

Kérem, sziveskedjek az 1992. évi LXXIX.
térvény alapjan tanacsadasban részesiteni.

Kelt: 20... &V ..oooviiieeiiiiiiieeees ho ........... nap

Ph. e,
szakorvos alairasa

Az orszag egész teriiletén a Csaladvédelmi
Szolgalat szolgaltatasai teritésmentesek.

Tisztelt Hélgyem! Tisztelt Uram!

Ha Onoket a varandos éllapot olyan sulyos valsag-helyzetbe
hozta, hogy a terhesség megszakitasat meérlegelik,
forduljanak bizalommal a Csaladvédelmi Szolgalathoz.
Nalunk meghallgatasra, megnyugtatasra, tamogatasra,
informaciéra szamithatnak annak érdekében, hogy a
valsaghelyzet megoldasara Onoékkel egyitt kdzosen
pszichés, orvosi, szocidlis és egyéb tamogatasi
lehet6ségeket talaljunk.

A tanacsadason nyugodt kériilmények kozoétt atgondolhatjak
a helyzetet, a valsagot el6idéz6 tényezdket és azok
megoldasanak lehetéségeit. Ennek érdekében tajékoztatast
kapnak a tamogatast nyujté allami és civil szervezetekrdl, a
raszorultsagtél fliggd pénzbeli, természetbeni és a
gyermekek utan jaré ellatasokrél és az orokbeadas
lehetéségérdl. A tanacsadas minimum kétszeri megjelenést
igényel, melyre — ha lehet — az anya és az apa egyiitt j6jjén
el.

Kérjiik, ne hamarkodjak el a felel6s déntést!

El6fordulhat, hogy tobb beszélgetésre van sziikség, melyre
biztositunk lehetéséget.

Ha Onék mégis ugy déntenek, hogy a sziiléi szerepet nem
tudjak vallalni és az 0&rokbeadas Ilehetéségével sem
kivannak élni, akkor legkorabban az elsé megjelenést kévetd
harmadik napon kérhetik a terhességmegszakitast. Ez
esetben informaciét kapnak annak korilményeirdl, a testi és
lelki rizikd tényez6ir6l, az utégondozas lehetéségeirdl,
valamint a fogamzasgatlas személyre sz6l6 modszereirél.

A Dbeavatkozasig még barmikor megvaltoztathatja
dontését (!)

Tekintettel arra, hogy komoly dontés elékészitésérdl van
sz6, a tanacsadas id6tartama legalabb 30—40 percet vesz
igénybe, és el6fordulhat, hogy valamennyit varakoznia kell.
Ezért kérjuk, amennyiben megoldhatd kiskoru gyermekét ne
hozza magaval.

Megértését kszdnjlk.

A Csaladvédelmi Szolgalat (CSVSZ)
Szolgaltatasai

l. Csaladtervezési tanacsadas

» Gyermekvallalas
Mi az, ami megtehetd a leend6 gyermek egészsége
érdekében

» Fogamzasgatlas
Személyre sz6l6 médszerek
(elénydk, hatranyok, hatasmechanizmusok)

* Felkészités a n6gydgyaszati és egyéb vizsgalatokra
Il. Ifjasagi tanacsadas

» Egészséges életvezetés

Felnétté valas

(testi-lelki  valtozasok, Onismeret, rizikétényezok,
megelézes)

* Parvalasztas-csaladalapitas

(n6i, ferfi szerepek, egymassal szembeni elvarasok,
felelésség, szeretet, szerelem, a harmonikus
parkapcsolat, a csalad szerepe, az élet tisztelete,
védelme)

* Fiatalkoruaknak hazassagkétés elétti tanacsadas

lll. Csaladvédelmi tanacsadas
» Csalddtamogatasi ellatasi formak

. Tanacsadas sulyos valsagban 1évé, a
terhességmegszakitas gondolataval foglalkozé parok
(n6k) részére

Modszerek:
egyeéni és paros tanacsadas, csoportfoglalkozas
CSVSZ munkatarsai: féiskolat végzett védéndk

Felelds kiado:

Budapest Févaros Kormanyhivatala
Népegészségiigyi Féosztaly
Letolthet6: http://efriral.antsz.hu/pest oldalon
Aktualizalva: 2015. 04. 01.



Budapest Fovaros Kormdanyhivatala
Keriileti Hivatalai,
valamint a
Pest Megyei Kormdnyhivatal
Jarasi Hivatalai

Csaladvédelmi Szolgalatok
cimlistdja és eldjegyzési idopontjai

Kérjiik, sziveskedjék a megadott el6jegyzési
idében tanacsadadsi idépontot kérni!

1027 Budapest, Fekete Sas u. 6.
Telefon: (1) 488 7586
El6jegyzés: Hétf6, 13.00-13.30.
Kedd, Szerda, Csutortok, Péntek: 10.00-10.30-ig.

1077 Budapest, Rottenbiller u. 27.
Telefon: (1) 322-4963
El6jegyzés: Hétf6tdl - péntekig: 12:00 - 13:00

1093 Budapest, Bakats u. 8., 1/2 em.
Telefon: (1) 219-0375
El6jegyzés: Hétf6tdl - péntekig: 12:00 — 13:00

1107 Budapest, Fokos u. 5-7.
Telefon: (1) 297-3055, (1) 261-4227
El6jegyzes: Hétf6tél — péntekig: 8:00 — 9:00

1111 Budapest, Budafoki ut 59. Il. em.
Telefon: (1) 209-1518
El6jegyzés: Hétfo - péntek: 12:00 — 13:00

1121 Budapest, Racz Aladar u. 3-5.
Gyermekrendel6
Telefon: (1) 249-0040
El6jegyzés: Hétf6tdl - péntekig: 12:00-13:00

1138 Budapest, Vaci ut 174.
(bejarat a Il. kapun a Vaci ut feldl)
Telefon: (1) 465-3856 (1) 465-3800/1856 mellék
El6jegyzés: Hétf6t6l - péntekig: 12:00-13:00

2700 Cegléd, Kossuth tér 1. 1l. e. 5.
Telefon: 06/20 236-4013, (53) 311-153, (53) 312-488
El6jegyzés: Hétfo, szerda: 8:00-9:00;
csutortok, péntek: 8:00 — 8:30

2750 Nagykoros, Széchenyi tér 8. 1. em. 139.
Telefon: 06/20 236-4013, (53) 351-072
El6jegyzés: Kedd: 8:00 — 9:00

2200 Monor, Deak F. u. 4./A épilet
Telefon: (29) 411-337
Eléjegyzés: Hétf6, kedd, szerda, péntek: 8:00 — 8:30

2760 Nagykata, Szabadsag tér 16.
Telefon: (29) 440-278
El6jegyzés: Csutortok: 12:00 — 12:30

2370 Dabas, Szakorvosi Rendel6intézet, Bartok B. u. 61.
Telefon: (29) 360-366/ 146 mellék
El6jegyzés: Hétf, szerda, csutortok: 9:00 — 9:30

2360 Gyal, Varosi Egészségugyi Kézpont, Jozsef A. u. 1.
Telefon: (29) 540-880/ 202 mellék
Eléjegyzés: Kedd, péntek: 9:00 — 9:30

2100 Godolls, Szabadsag tér 3., 110- es szoba
Telefon: (28) 430-655/ 204 mellék
El6jegyzés: Hétf6t6l — péntekig: 8:00 — 8:30

2310 Szigetszentmiklés, Szakorvosi Rendel6intézet, Viola ut 1.

Telefon: 06-30/463-3516
El6jegyzés: Hétfo, csiitortok: 9:30-10:00

2300 Rackeve, Szent Istvan tér 3.
(PMKH Réackevei Jarasi Hivatala Népegészségtigyi Osztaly)
Telefon: 06-24/485-252; 06-30/463-3516
El6jegyzes: Kedd, szerda, péntek: 9:30-10:00

2000 Szentendre, Varoshaz tér 1.
Telefon: (26) 310-159
El6jegyzés: Csiitortok: 13:00-13:30

1085 Budapest, Stahly u. 9-11. V. em., 535.
Telefon: (1) 235-9815, (1) 266-8000/9815 mellék
El6jegyzés: Hétf6, kedd, szerda, péntek:12:00 - 12:30.

1148 Budapest, Banki Donat park 12/f
Telefon: (1) 468-3287, (1) 383-0514
El6jegyzés: Hétf6t6l-péntekig: 8.00-9.00

2600 Vac, Dr. Csanyi krt. 47., I. em.
Telefon: (27) 502-515
Mobil: 06-70 436-2732
El6jegyzés: Hétf6tdl-péntekig: 8:00-8:30

1183 Budapest, Thokoly u. 3., V. em. 505.
Telefon: (1) 297-1210/157 mellék
Eléjegyzés: Kedd, péntek: 8:00-9:00;
Szerda: 10:00 — 11:00

1195 Budapest, Ady E. u. 122-124., |. em. 163.
Telefon: (1) 347-5926; (1) 347-5900/ 126 mellék
El6jegyzés: Hétfo: 12:00 — 13:00; Csutortok: 8:00-9:00

1203 Budapest, Ady E. u. 1. Il. em. 56.
Telefon: (1) 421-4020/85 mellék
Eléjegyzés: Kedd, péntek: 12:00 — 12:30
Szerda: 15.00 - 15.30

1212 Budapest, Gorgey A. tér 8. Il. em.
Telefon: (1) 427- 5341
El6jegyzés: Hétf6: 15:00 — 15:30; csutortok: 12.00 - 12.30

Az alabbi tanacsadok miikodése atmenetileg
sziinetel:

1183 Budapest, Thokoly u. 3. V. em. 505.
1195 Budapest, Ady E. ut 122-124. |. em. 163.

Tajékoztatd
a
Csaladvédelmi Szolgalatrol

Csaladtervezés
és
csaladvédelem



